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TEREMTÉSVÉDELMI PROGRAMOK MEGVALÓSÍTÁSA A  

SZENT KINGA KATOLIKUS ÓVODÁBAN 

 

 

Békesség a Teremtő Istennel, békesség az egész teremtett világgal  

(II. János Pál pápa üzenete a béke világnapja alkalmából, 1990. január 1.)  

 

Isten és egymás szeretetére hívta fel Jézus az embereket, és akiket szeretünk, azokat óvjuk és védjük. 

Így kell embertársainkat és a teremtett világot is védelmeznünk. Katolikus óvodánkban kiemelt 

feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék a szereteten alapuló értékrendet, az egymásra való 

odafigyelés fontosságát, s rácsodálkozni a teremtett világ szépségeire. 

Szellemiségünk, nevelésünk sajátossága a fenntarthatóságra, környezettudatosságra nevelés.  

Célunk olyan szokások, szokásrendszerek, viselkedési formák megalapozása, képességek és 

készségek tudatos fejlesztése, amelyek elősegítik a természetes és az ember által épített, létrehozott 

környezettel való harmonikus kapcsolatot. A gyermekek érzékenyek legyenek a környezeti 

problémák iránt. A helyes értékrendszer, a természet-, és a környezetbarát magatartás alapjainak 

megteremtését segítjük elő. 

Fontos feladatunk a környezettudatos életvitel kialakítása (az energiával, vízzel, árammal való 

takarékoskodás, a pazarlás elkerülése;) A környezet fenntarthatósága érdekében szükséges 

ismereteket, magatartásmintákat, értékeket és életviteli szokásokat tervezünk átadni a gyerekeknek és 

az őket körülvevő családoknak. Környezeti nevelésre épülő programunkban eddigiekben is nagy 

hangsúlyt fektettünk a környezet védelmére, fenntarthatóságára, de az idei évben is  kiemelkedő 

célunk és feladatunk lesz. Célunk a gyermekben a természet iránti fogékonyság, hagyományok és a 

hitre való nyitottság megalapozása – fenntarthatóság, környezettudatosság megalapozása. 

Szeretnénk, ha ez a szakmai összeállítás segítséget, ötleteket adna a teremtésvédelem iránt 

elkötelezett intézményeknek. Jó szívvel adom át azokat a jógyakorlatokat, amelyeket mi már 

megvalósítottunk. 

Fogadjátok jó szívvel, nyitott érdeklődéssel ezt a szakmai összeállítást. 

Szeretettel: Turó Anikó 
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ÁLLATOK VILÁGNAPJA 

  Szerencsés helyzetben vagyunk, hiszen lehetőségünk van az állatokat közvetlen környezetükben 

megfigyelni. Háziállatok megfigyelése, gondozásának megismertetése az egyik gyermek családi 

portáján. 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Lótartás szabályainak megismerése, a lovak gondozása és az ahhoz tartozó eszközök megfigyelése. 

Lovaglás, versenyfutás. Mindezt megtehetjük az óvoda szomszédságában. 
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Te hogyan gondoskodsz otthon az állataidról? - fotókiállítás.  A részvevők ajándékot kaptak. 

 

A gyerekek kedvenc állataik képét küldték be, amikből plakátot készítettünk. Ellátogattunk a 

templomba ahol imádkoztunk, kértük hogy a kis állatainkra és minden élőlényre vigyázzon a Jó Isten 

és Assisi Szent Ferenc. 

Az állatok szeretetét nem lehet könyvekből megtanulni, tanítani. Az élménynyújtás, 

tapasztalatszerzés, tevékenykedés a legjobb módszer arra, hogy az óvodás gyermekek az 

állatokkal közeli kapcsolatba kerüljenek, ezáltal kialakuljon bennük a szeretet, gondoskodás,védelem 

érzése. 
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Madárbarát Óvodaként a madarakról való gondoskodás mindig is kiemelt feladatunk volt. A 

gyermekeket az állatok szeretetére neveljük egész év folyamán. Már kiscsoportban elkezdődik az 

állatokról való gondoskodás. A legkisebbek is madáretetőt készítenek. 

     

Nemcsak a madarakról való gondoskodásról tanulnak a gyerekek, hanem megismerkednek 

 más állatokkal is. 

  

Interaktív állatbemutató, állatsimogató: 

Óvodánkban a program célja az volt, hogy az ember és állat közötti barátságot erősítse, valamint 

felhívja a figyelmet az együttélés fontosságára és szabályaira, érzékeltesse az állatokról való 

gondoskodás fontosságát. A program keretében olyan állatokkal is megismerkedhettek a gyerekek 

amelyek némelyekben félelmet kelthettek, de fontos meggyőznünk őket arról, hogy ők is Isten 

teremtményei és ugyanolyan hasznos tagjai a teremtésnek, mint bármelyik más állat. 
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Helyi önkéntes segítsége révén a gyerekek a pónival ismerkedhettek meg közelebbről. A póni 

tartásról és a róla való gondoskodásról tanultak, miközben megsimogathatták és a hátára is ülhettek, 

majd végül a gyűjtött élelemmel megetethették. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A jászberényi Mentőkutyás Szolgálat munkatársai tartottak bemutatót az óvodában. A gyerekek 

csillogó szemekkel, izgatottan várták az állatokat. Bepillantást nyerhettek a mentőkutyák fontos 

munkájába. Az alapítvány Mentőkutyás Szolgálata keretében olyan kutyákat képeznek ki és tartanak 

tréningben, amelyek képesek a szaglásuk és speciális képzésük eredményeképpen embereket 

felkutatni, és jelezni hollétüket. Így eltűnési ügyek és katasztrófák esetén keresőkutyáikkal elősegítik 

és gyorsítják a mentést. A kiképzett kutyák, Koko és Tóni végig nagyon barátságosak voltak. A 

bemutató végeztével mindenki megetethette, megsimogathatta őket. Zárásként a szülők segítségével 

összegyűjtött kutyaeledeleket a gyerekekkel közösen adtuk át az alapítvány munkatársainak. Nagy 

örömmel fogadták és köszönetüket fejezték ki. 
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Szent Kinga Katolikus Óvodában az óvodás gyermekek az óvodapedagógusok és dajkák 

részvételével Fejes János plábános Úr megszentelte a csoportok madáretetőit. Célunk, hogy 

megláttassuk az Isten teremtette világ szépségét, óvjuk és vigyázzuk. A Szent Kinga Katolikus 

óvodában dolgozó pedagógusok különösen fontosnak tartják, hogy a gyerekekben már óvodás korban 

kialakuljon a természet iránti szeretet és tisztelet. Példát mutatva alakítjuk a gyermekek és családjaik 

szemléletét. A csendes percek során beszélgettünk a Teremtésről, dalokat, imát tanultunk a 

gyerekekkel. Fejlődött erkölcsi érzékük, hálaérzetük a JóIsten iránt, aki mindezt megteremtette. 
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VÍZ VILÁGNAPJA 

A víz Isten egyik legkülönlegesebb adománya. A Víz Világnapját óvodánkban minden évben 

kiemelten fontosnak tarjuk, és hisszük, hogy már ilyen kicsi korban meg kell tanítani a 

gyermekeknek a víz fontosságát, értékét. Gyűjtöttünk vízzel kapcsolatos találós kérdéseket, 

kóstoltunk különböző ízesítésű vizeket. 

Zenés- mozgásos percek keretén belül táncoltunk a csobogó patak hangjára, majd hirtelen háborgó 

tengerré változtunk mind ezt különböző anyagok segítségével. Beszélgettünk a vízi állatokról, 

játszottunk horgászosat. 

Felhívtuk a figyelmet, hogy otthon is figyeljenek a takarékoskodási szokásokra: mennyi vízzel 

mosogassunk, kell-e folynia a víznek, ha fogat mosunk, mi a jobb, a kádban fürdés vagy a 

zuhanyzás?  

Testünknek több mint a fele vízből áll. Szükségünk van a vízre a gondolkodáshoz, a mozgáshoz. A 

vér minden szervünkhöz és testrészünkhöz viszi az erőt adó anyagokat. Ha nem iszunk eleget, 

besűrűsödik, így nehezebben folyik ereinkben Még a fejünk is megfájdulhat. Azért is 

nélkülözhetetlen a víz, mert kiüríti és eltávolítja testünkből a sok méreganyagot. Megnéztük a 

földgömbünket, annak mekkora részét borítja víz. Hangsúlyoztuk, hogy víz nélkül nincs élet, fontos a 

megóvása.  
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Ellátogattunk a helyi víztoronyhoz ahol szakember mesélte el a gyerekeknek miként jutunk tiszta, 

egészséges vízhez. 

                               

  

 

 

 

 

Sétákat tervezünk a Tisza folyóhoz illetve a falu halastavához. Az itt élő növények állatok 

megfigyelése. A helyi horgászegyesület tagja bemutatja a tóban élő halfajtákat, megismerkednek 

azok szokásaival, tulajdonságaival a gyerekek. Közben felhívjuk a figyelmüket környezetünk 

megóvására, a szemetelés káros hatásainak következményeire. Tisza szépségeit az év bármelyik 

szakában megcsodálhatjuk, hiszen közvetlenül óvodánk mellett halad végig. Vizeink védelmét 

nagyon fontosnak tartjuk. A séták alkalmával beszélgetünk környezetünk óvásáról, összeszedjük a 

szemetet. A gyerekek kis hajón úsztatták le jókívánságaikat a Tiszán. 
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Településünkön található halastó egyik színtere a gyerekek környezeti nevelésének. A Topa 

horgásztó számos állat és növény megfigyelésre ad lehetőséget. A környezet adta lehetőséget 

igyekszünk kihasználni. Ebben segítségünkre vannak a Horgászegyesület tagjai. A két részre tagolt 

tóban számos halfaj megtalálható, mint pl.: ponty, amur, harcsa, süllő, keszegfélék (főként karika és 

dévérkeszeg), ezüstkárász, busa. Ezek mellett összeakadhatunk 1-2 védett halfajjal is. A víz és a 

benne élő élőlények védelmének fontosságát hangsúlyosabban közvetítjük a gyerekek felé a Víz 

Világnapján. 
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GYÜMÖLCSOLTÓ BOLDOGASSZONY ÜNNEPE 

Gyümölcsoltó Boldogasszony ünnepére szervezett megemlékezésünkön lehetőségünk lett arra, hogy 

Mária szobrot helyezzünk el a templom kertben. Már régóta terveztük, hogy az egyházközség egyik 

tagjától kapott Mária szobrot a méltó helyére tegyük. A kegytartó környezetét a templom kertben 

rendbe tettük. A gyerekek rövid kis műsorral készültek, majd János atya áldást adott a szoborra. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

A Herba kör tagja, óvodánk nyugdíjba vonult óvó nénije a gyógynövények szerepéről és azok 

hatásáról beszélt a gyerekeknek. Ezek után minden gyermek kerti zsázsát ültetett ,amit miután az 

óvodában gondozott és kinőtt haza vihetett.  Az óvoda kiskertjébe többek között citromfüvet és 

mentát is ültettünk. 
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Magadományok, gyógynövények gyűjtése, adományozása. A gyerekek megismerkedtek a borsmenta, 

citromfű, csalán jótékony hatásaival a Herba kör ismertetője által.  

 

 

 

 

 

 

     

  

 

Gyümölcsoltó Boldogasszony napjára emlékeztünk óvodásainkkal, szüleikkel és a meghívott 

vendégekkel közösen március 25-én.  A délelőtt folyamán rövid ünnepi műsort adtak a 

nagycsoportos gyerekek valamint szüleik a templomban. Példaértékűek azok a szülők, akik ilyen 

formában is bekapcsolódtak az óvodai életbe, támogatásukkal segítették munkánkat. Az óvodás 

gyermekekkel, szüleikkel, önkormányzatnál dolgozókkal valamint az egyházközösségi tagok 

segítségével elkészült a templomkertben a sziklakert. A középső csoportos gyerekek orgona sövényt 

ültettek a templomkertbe a kerítés mentén. Mindez felajánlásból, közös munkával. Az előző évben a 
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templomkertbe ültetett fa és a sziklakert is hirdeti, hogy a közösségnek milyen ereje van és mindezt 

jó ügy érdekében is fel lehet használni. 

Az ünnep megszervezéséért felelős nagycsoportos óvó nénik és dajka néni lelkiismeretesen és 

maximálisan felkészülve szervezte meg az ünnepet a helyi közösségekkel összefogva, önkéntesek 

bevonásával, amelynek eredményeképpen méltó volt a megemlékezés. Fejes János plébános Úr 

örömmel vette a templomkert szépülését. 
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FÖLD NAPJA 

A FÖLD világnapja nagyon sok fontos dologra felhívja a figyelmünket, ezek közül az egyik a 

környezetvédelem, azon belül is a hulladékkezelés, szelektív hulladékgyűjtés. 

Amellett, hogy szelektíven gyűjtjük a hulladékot, ezekből mi magunk is sok szép dolgot alkothatunk. 

Fontos, hogy szeressük a környezetünket, a természetet és óvjuk a körülöttünk lévő környezetünket. 

 

 

 

 

 

 

A műanyag kupakok szállítása óvodánkból több éve működik. A szállításról a Jászsági Fiatalok 

Önkéntes Csapata gondoskodik. Ők azok, akik szívükön viselik a beteg gyermekek sorsát és 

segítenek nekik és a családjuknak. A szülők és a faluban élő emberek összefogása által ismét több 

zsák műanyag kupakot sikerült összegyűjteni. A műanyag kupakok gyűjtését az új évben is 

folytatjuk, biztos lesz olyan rászoruló kisgyermek, akinek a gyógyításához ezzel hozzájárulhatunk. 

 

 

Földünk megóvása mindannyiunk feladata, amit már óvodás korban meg kell értetnünk a 

gyermekekkel is. A gyermekek érzelmi kötődésen keresztül jutnak el környezetük megbecsüléséhez 

és védelméhez.  A környezetvédelemmel, fentarthatósággal kapcsolatban  igyekszünk minél több 

ismeretet átadni gyermekeinknek.  
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Minden évben a szülőkkel közös virágültetéssel zárjuk a heti programjainkat. 
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MADARAK ÉS FÁK NAPJA 

Távcsöves madármegfigyelő séta a gyerekekkel. Madarakról szerzett ismeretek bővítése, 

ismeretátadás. Madárbemutató minden évben színesíti programjainkat. 

  

Óvodánk sikeresen teljesítette a Magyar Madártani és Természetvédelmi Egyesület Madárbarát Kert 

programjában kiírt feltételeket, így elnyerte a Madárbarát Óvoda kitüntető címet. A kis tábla is 

mutatja, de emellett az óvoda büszkén hirdeti természetvédelmi, madárvédelmi elkötelezettségét. 

Minden évszakban megcsodálhatjuk az erdő szépségét, szívesen kirándulunk a gyerekekkel. Fákat 

ültetünk. 
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Elnyert pályázatok, címek: 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


